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Vergoeding 4 uur
De 4 behandeluren worden over meerdere 
consulten verdeeld. Gaat het om een ver-
volgbehandeling: bijvoorbeeld u bent vorig 
jaar al begonnen, dan krijgt u 8 consulten 
van 30 minuten als het nieuwe jaar begint. 
De diëtist registreert de in u geïnvesteerde 
tijd*. Dit is de gesprekstijd en indirecte tijd 
die nodig is voor het uitwerken van diëten, 
opstellen behandelplan en de rapportage 
naar de arts.
U kunt bij uw diëtist altijd nagaan hoeveel 
tijd in rekening is gebracht.

Aanvullende verzekering
Vele zorgverzekeraars hebben in hun aan-
vullende verzekering nog extra vergoeding 
voor dieetadvisering opgenomen. Het is per 
verzekeraar erg verschillend. Kijk in uw ei-
gen polis en vergoedingenoverzicht of dit 
voor u van toepassing is. 
Voor ons is het belangrijk te weten welke 
aanvullende verzekering u heeft. Breng bij 
twijfel uw polis mee naar het spreekuur.

Verwijsbrief
U heeft altijd een schriftelijke verwijsbrief 
nodig van uw huisarts, tandarts of medisch 
specialist. Een verwijsbrief is één jaar gel-
dig. Uw diëtist kan in de loop van het jaar 
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Consultsoort Totale tijd: directe + indirecte tijd
Intake + plan 90 minuten (60 + 30)
Consult 30 minuten (20 + 10)
Verkort consult/telefonisch/e-mail 15 minuten (10 + 5)
Gespecialiseerd/uitgebreid consult 1 45 minuten (30 + 15)
gespecialiseerd/uitgebreid consult 2 60 minuten (45 + 15)

Dieetadvisering wordt vergoed door alle zorgverzekeraars 

vanuit de basisverzekering. Op verwijzing van een arts of 

tandarts heeft u recht op 4 behandeluren. De behandeltijd 

wordt uitgespreid over  een aantal consulten. Een aantal 

verzekeraars heeft in aanvullende pakketten nog een 

extra vergoeding opgenomen.



verzoeken om een nieuwe verwijsbrief mee 
te brengen. 

Huisbezoeken
De diëtist kan een huisbezoek brengen als 
de arts dit heeft voorgeschreven (vermel-
ding op verwijsbrief). 

Bij verhindering
U wordt dringend verzocht bij verhinde-
ring uw afspraak minimaal 24 uren tevoren 
af te zeggen. U kunt bellen naar Thuis-
zorg Pantein, afdeling Voeding en Dieet via 
0900-8803, keuze 5. 
Niet nagekomen en niet afgemelde afspra-
ken, worden bij u in rekening gebracht. U 
ontvangt hiervoor een factuur. Kosten: 
€ 20,00 voor een vervolgconsult en € 45,00 
voor een niet nagekomen intakegesprek.

Behandeltarieven en declaraties
Alle in u geïnvesteerde tijd wordt in reke-
ning gebracht. Wij declareren rechtstreeks 
bij uw zorgverzekeraar en hanteren het 
vastgestelde tarief van uw zorgverzekeraar.
 Voor huisbezoeken geldt een toeslag. Mo-
gelijk dat u voor vergoeding vanuit de aan-
vullende verzekering een factuur ontvangt 
die u eventueel alsnog kunt indienen bij 
uw zorgverzekeraar. Soms moet een klant 
een deel zelf betalen. Het is belangrijk dat 
we op de hoogte zijn van uw verzekerings-
gegevens zoals polisnummer en naam van 

verzekeraar en polis. Geef wijzigingen tijdig 
door.

Eigen risico
In de basisverzekering geldt vanaf de leef-
tijd van 18 jaar een verplicht eigen risico 
van € 170,- . De afhandeling hiervan wordt 
door de verzekeraar gedaan, u hoeft hier 
geen actie op te ondernemen.

Tot slot
Thuiszorg Pantein Voeding en Dieet hoopt 
hiermee voldoende duidelijkheid te hebben 
gegeven. Uiteraard kunt u bij ons terecht 
met uw vragen over de financiering van di-
eetadvisering. U kunt hiervoor terecht bij 
uw diëtist tijdens het spreekuur. Daarnaast 
kunt u Thuiszorg Pantein Voeding en Dieet 
natuurlijk ook benaderen op kantoordagen 
tussen 9.00 -17.00 uur via telefoonnum-
mer 0900-8803 (keuze 5).

Alle genoemde tarieven in deze 

brochure zijn onder voorbehoud.
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Thuiszorg Pantein
Voeding en Dieet

Wilt u een vrijblijvend voedingsadvies of heeft u vragen over uw 
voeding of dieet dan kunt u bij ons terecht.
 
Voedingadvies bij:

- Aangepaste voeding i.v.m. operatie of behandeling
- COPD
- Diabetes

	 - Eetstoornissen
	 - Gezonde voeding
	 - Hart- en vaatziekten
	 - Hoge bloeddruk
	 - Kinderen
	 - Maag- en darmklachten
	 - Ondervoeding/-gewicht
	 - Overgewicht
	 - Sondevoeding
	 - Sport 
	 - Voedselovergevoeligheid/ -allergie
	 - Zwangerschap/lactatie
 
Daarnaast geven wij diverse cursussen, workshops en 
voorlichtingen. Kijk voor een actueel overzicht op onze 
website www.thuiszorgpantein.nl

E	 info.thuiszorg@pantein.nl
I	 www.thuiszorgpantein.nl

T	 0900 8803
F	 0413 333 700

Postadres: 

Postbus 109
5400 AC Uden

Bezoekadres: 

Industrielaan 1
5405 AA Uden


